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Programma Formativo 

 
DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E DELL’ALIMENTAZIONE (DNA): 

IN ETÀ EVOLUTIVA E NEI GIOVANI ADULTI” 
Dalla diagnosi agli interventi. Strategie di intervento e miglioramento degli outcomes 

Dalle ore 8.00 
alle ore 17.30 

Durata DETTAGLI 
Metodologia 

Didattica 
Relatore 

08.00 - 09.00 1 ora REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 

Moderatori: Dott.ssa Anna Di Lelio 

9.00-09.20 20 min. Saluti istituzionali e introduzione 
Lezione 
frontale 

 

09.20 – 09.50 30 min. 
DNA: Linee Guida Nazionali e Regionali. 

Epidemiologia 
 

Lezione 
frontale 

Dott.ssa F. Fioriello 
Dott.ssa A. Di Lelio 

9:50-10:20 30 min 
Progetti DNA finanziati dalla Regione 

Lazio nell’ASL di Latina: lo stato dell’arte 
Lezione 
Frontale 

Dott.ssa A. Di Lelio 
Dott. F. Guarriello 

10:20 – 11.05 45 min Protocolli Diagnostici dall’età evolutiva ai 
giovani adulti 

Lezione 
frontale 

Dott.ssa S. Melpignano 
Dott.ssa A. Giancaterini 

 30 min Pausa   

11.35 – 12:20 45 min Classificazione dei DNA e comorbidità 
psicopatologica 

Lezione 
frontale 

Dott.ssa A. Di Lelio 
Dott.ssa E. Prevete 

Dott.ssa A. Giancaterini 

12.20 – 12.50 30 min DNA: modelli d’intervento 
Lezione 
frontale 

Dott.ssa C. De Santis 

12:50 – 13:20 30 min 
DNA in età prescolare e scolare: clinica, 

comorbidità e fattori di rischio 

 

 
Lezione 
frontale 

Dott.ssa E. Camillo 

 1 ora Pausa Pranzo   

14:20 – 14:50 
 

30 min 

DNA in pre e adolescenza; clinica e 
comorbidità 

 

 
Lezione 
frontale 

Dott.ssa A. Giancaterini 
Dott. ssa S. Melpignano 

14:50-15:20 
 

30 min 

DNA nei giovani adulti nel Centro di 
Salute Mentale: clinica, comorbidità e 

interventi 

Lezione 
frontale 

Dott.ssa M.F. Patti 

15.20-16.20 
 

60 min 

Esperienza nei Servizi Territoriali NPI 
dall’approccio individuale agli interventi di 
gruppo: Area Nord, Area Centro e Area Sud 

Lezione 
frontale 

Dott.ssa  E. Stravato 
Dott.ssa R. De Carlo 

Dott.ssa S. Melpignano 

16:20-17:00  
40 min. 

Tavola Rotonda : Ipotesi di strutturare un 
Ambulatorio Dedicato in età evolutiva e 

giovani adulti 16-25 anni: criticità e risorse 
 Dott.ssa A. Di Lelio 

17:00-17.30  
50 min. 

Conclusioni - Test di verifica 
dell’apprendimento   

 


